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Indsatsomrade 4: Forebyggelse og sundhedsfremme
herunder patientrettet forebyggelse

Politisk vision:

At forebyggelse er en integreret del af behandlingen
uanset hvilken kommune man bor i, hvilken laege man
har eller hvilket sygehus, man behandles pa.

Malgruppe:
Alle aldre bgrn og unge, voksne og aeldre.

Fokusomrade:
Social ulighed i sundhed
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Arbejdsdeling pa forebyggelsesomradet

« Forebyggelsestilbud der er en del af forberedelse
eller til operation eller behandling er en regional
opgave.

« Efter endt sygehusophold er forebyggelsestilbud en
kommunal opgave, hvor patienten ved udskrivning
kan henvises til kommunale forebyggende og
sundhedsfremmende tilbud.
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Den praktiserende laege

« Almen praksis er helt central i at fa sammenhang i
patientforlgbet.

 PLO - Nordjylland har godkendt sundhedsaftalerne i
regi af Den Administrative styregruppe og
Sundhedskoordinationsudvalget for Region
Nordjylland, og har dermed forpligtet sig pa, at man
vil veere med til at gennemfgre sundhedsaftalerne.

« Det er aftalt at lzegerne fremadrettet vil henvise
elektronisk til de kommunale rehabiliteringstilbud
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Tiltag for at styrke samarbejdet

« Indsatsomradet er prioriteret ved Faglig falgegruppe
for forebyggelse og sundhedsfremme med
repraesentanter fra alle sektorer

« Feelles kompetence udvikling

« Pa nogle omrader udarbejdes feelles faglige
standarter fx pa rag (og veegtstop)

« Styrkelse af elektronisk kommunikation.
« Feelles synliggarelse af omradets tilbud via
NORDJYSKSUNDHED
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Barrierer | samarbejdet

« Der erlang vej til frontpersonalet (i begge sektorer)

« Den enkelte kommunes serviceniveau, er afggrende
for kommunens tiloud (hvilke tiloud og hvor ofte)

« Forebyggelsesomradet er ikke et SKAL omrade
« Kommunikation mellem sektorerne

« Forskelligt syn pa de samme mennesker i
sygehusregi og kommunen, hvilket kommer pa spil i
sektorovergangene
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Status 24. november 2010

« Viergodtpa vej!

« Ser frem til elektronisk kommunikation mellem alle
sektorer!

» Arbejder videre med feelles kompetenceudvikling!

« Sygehusene er forpligtet til screening pa KRAM
omraderne ift. Den Danske Kvalitetsmodel

« (nsker:

— At forebyggelses og sundhedsfremmetiltag bliver SKAL
omrade med et beskrevet minimums krav

— At der arbejdes pa flere nationale standarter for
indsatserne
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